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Università del fare al naturale 
Corsi, seminari, laboratori di autoproduzione 

    

Un progetto per promuovere e coltivare le buone pratiche: corsi centrati sul fai da te, incontri e laboratori in cui si 

valorizza e si insegna l’autoproduzione, nel pieno rispetto della natura e dell’ambiente che ci circonda. 

Calendario corsi anno 2011-2012 

Data e ora Corso o seminario Docenti Costo 

Giovedì 22 settembre ’11 ore 18-20 Divertiamoci a cucinare Pietro Cassani e tutti i 

partecipanti 

5 euro 

Sabato 1 ottobre ’11 ore 9.00-15.00 Alimentazione e Cucina 

Naturale con pranzo in sede 

Francesco Roatti e 

Sabrina Delfino 

55 euro 

Sabato 8 ottobre ’11 ore 14.30-17.30 Marmellate casalinghe Paola Colombo 12 euro 

Domenica 9 ottobre ’11 ore 15.00-19.00 

 

“Come nasce una regina”. 

Conosciamo il mondo delle api; 

come si produce una candela 

Massimo Mereghetti e 

Fabio Valenti 

10 euro 

 

Giovedì 13 ottobre ’11 ore 18.00-20.00 Divertiamoci a cucinare Pietro Cassani e tutti i 

partecipanti 

5 euro 

Sabato 15 ottobre ’11 ore 15.00-18.00 Parliamo di birra Pino Bergamaschi e 

Marina Mariani 

5 euro 

Sabato 5 novembre ’11 ore 15.00-18.00 Fare il pane e i grissini Giuliana Righetto e 

Barbara Barbieri 

5 euro 

Sabato 12 novembre’11 ore 15.00-18.00 Lavorare l’argilla Elisabetta Caimi  

Sabato 19 novembre’11 ore 15.00-17.00 “Asparagi, Bietole e Cipolle”. 

Laboratorio di creatività 

linguistica per bambini 

Acquaviva Mauro 5 euro 

Domenica 20 novembre’11 ore 9.30 18.30 Costruire cestini con il salice Andrea Magnolini 55 euro 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Date e ora                                         

 

Corso o seminario 

 

Docenti 

 

Costo 

Giovedì 24 novembre’11 ore 18.00-19.00 Divertiamoci a cucinare Pietro Cassani e tutti i 

partecipanti 

5 euro 

Giovedì 19 gennaio ’12 ore 18.00-19.00 Divertiamoci a cucinare Pietro Cassani e tutti i 

partecipanti 

5 euro 

Domenica 22 gennaio’12 ore 15.00-18.00 Massaggio infantile Rossella Caglieri 5 euro 

Sabato 18 febbraio ’12 ore 15.00-18.00 Potatura delle piante da frutto Fernando e Pietro Cassani 5 euro 

Giovedì 23 febbraio ’12 ore 18.00-20.00 Divertiamoci a cucinare Pietro Cassani e tutti i 

partecipanti 

5 euro 

Domenica 3 marzo ’12 ore 16.00-18.00 “Dove sono finiti gli 

spaventapasseri? ”. Costruiamo 

uno spaventapasseri - Per 

bambini 

Lucia Pignatelli 

Mauro Acquaviva 

Elena Bertolli 

5 euro 

Sabato 10 e domenica 11 marzo ’12  

ore 15.00-18.00 

Conoscere l’agricoltura 

biodinamica, come fare un orto 

casalingo o sul balcone  

Pietro e Alberto Cassani 5 euro 

Sabato 24 marzo ’12 ore 15.00-18.00 Dalla natura i colori per 

tingere e disegnare 

Elisabetta Caimi 10 euro 

Sabato 12 maggio ’12 ore 15.00-18.00 Conoscere e imparare i segreti 

dell’aiuola dell’integrazione 

Pietro e Alberto Cassani 5 euro 

Ultima domenica del mese, prenotando al 

3383598151 

“Un asino nei campi”. 

Passeggiate con l’asino 

Associazione “Asini si 

nasce… e io lo nakkui ”  

5 euro 

    

 

Sono in via di definizione altri corsi di autoproduzione. 

 

I corsi si attivano al raggiungimento del numero minimo di 10 iscritti e si svolgeranno presso                

“Le Petit Fleur B&B”, Via Garibaldi 4, Sedriano (MI).  

E’ possibile pranzare o cenare presso il B&B con un modesto contributo. 

Per prenotazioni: Pietro 3396356419. Per ulteriori informazioni: Lucia 3383598151 o info@bblepetitfleur.it 

Per vedere dove siamo: www.bblepetitfleur.it 

 

mailto:info@bblepetitfleur.it

